Anexa A
FISA
raportului de activitate in anul 2015 pentru membrii titulari si membrii corespondenti ai ASM

I Titlul, numele si prenumele Profesorul universitar Opopol Nicolae
Il. Activitatea stiintifica

Conducitor al proiectului de cercetiri aplicative ,, Estimarea starii de sindtate a populatiei
in relatie cu factorii nocivi exogeni si psihosociali prioritari si elaborarea méasurilor privind
reducerea riscurilor”

lll. Rezultatele stiintifice principale

Monografii in editii internationale
Monografii in alte editii din strainatate
Articole in reviste cu factor de impact mai mare de 1 1
Articole in reviste cu factor de impact 0,1-1.0 1
Articole in reviste cu factor de impact 0,01- 0,1
Articole in alte reviste editate in strdinatate
Monografii editate In tara

Articole in reviste nationale, categoria A
Articole in reviste nationale, categoria B 4
Articole in reviste nationale, categoria C
Articole in culegeri

Participarea la foruri stiintifice
Activitatea inovationala

Numarul de cereri prezentate

Numarul de hotariri pozitive obtinute

Numarul de brevete obtinute

Numarul de brevete implementate

IV. Rezultatele stiintifice obtinute in anul de referinta ( pand la 100 de cuvinte)

In anul de referintd investigatiile au fost efectuate in conformitate cu programul aprobat:

1. A fost calculata intensitatea aplicarii produselor de uz fitosanitar in toate raioanele RM, au fost
prelevate si efectuate analize a probelor de produse agroalimentare (38 probe de legume cu 65
investigatii si 14 probe de fructe cu 33 investigatii), de sol (16 probe, 58 investigatii) si probe de aer al
mediului de munca (16 probe, 32 investigatii) privind continutul reziduurilor de pesticide.

2. A fost efectuatd analiza determinantilor de baza a mediului ocupational in raport cu ramurile
economice nationale si zonele geografice, au fost supuse examinarii 365 fige medicale ale pacientilor cu
patologii profesionale in raport cu determinantii mediului occupational, au fost examinate 60 chestionare
(cu fise medicale) a pacientilor cu dizabilitati de grad moderat sau accentuat in dependentd de
reabilitarea medico-profesionald, au fost analizate 53 de ,,Fise de evaluare ergonomica — RULA” a
angajatilor cu afectiuni musculo-scheletice.

3. A fost studiatd opinia specialistilor din institutiile de invatdmant referitor la rationalizarea
alimentatiei elevilor din scoli si analizate masurile propuse de ei pentru a extinde numarul de elevi
alimentati in scoli, a fost elaboratd paradigma modelului privind evaluarea comportamentului cu risc
pentru sanatate la elevi si instrumentele pentru cuantificarea comportamentului cu risc pentru sanatate la
elevi, a fost studiat consumul de alcool, caracterizate actele de violenta, cit si obishuintele in alimentatie
aelevilor.

V. Activitatea didactica
Numarul cursurilor tinute 8 cursuri
Numarul total de persoane la care a fost conducitor stiintific al tezei de doctorat 2 persoane



VI.

VIL.

VIII.

Numarul persoanelor la care a fost conducator stiintific si care au sustinut teza
Numarul manualelor, materialelor didactice editate

Activitatea manageriald

Membru al Consiliului Facultatii Educatie Continua in Medicina si Farmacie, USMF

Membru al Consiliului stiintific al CNSP

Mambru al Consiliului stiintific Specializat D 31 252.01-05 Tehnologia produselor alimentare de
origine vegetala (Tehnologia produselor conservate) pe langd UTM.

Presedinte a Comisiei de expertiza a Sectiei Stiinte Medicale a ASM

Informatii generale

Premii, medalii, titluri etc.: Diploma ASM pentru activitate prodigioasa in cercetare si cu prilejul Zilei
Internationale a Stiintei.

Alte activitati

Expertiza: In calitate de presedinte a Comisiei de expertiza a Sectiei stiinte Medicale a ASM am organizat
efectuarea expertizei a 9 dosare de atestare a pretendentilor la titlul de profesor sau conferentiar in diverse
specialitati ale medicinei.

Expertiza unor documente:

11.03.2014 Recenzie la indicatiile metodice “Evaluarea riscului actiunii produselor de uz fitosanitar si
fertilizantilor asupra sanatatii operatorilor (lucratorilor)” elaborat de un grup de specialisti din cadrul
Centrului National de Sanatate Publica.

09.07.2015 A fost perfectat proiectul de raspuns al Sectiei medicale a ASM din 01.07.14, nr.25/02 la adresarea
MAIA 19/2-271/100 din 07.06.2014 privind metodologia determinarii naturalitetei vinurilor.

07.07.2014 Examinarea Conceptiei serviciului sinatatea ocupationald si prezentarea propunerilor privind
organizarea lui.
deficientele in cadrul afectiunilor provocate de factorii mediului ocupational”.

05.09.2014 Pregitirea proiectului de raspuns ASM privind proiectul Regulamentului de organizare si
functionare a programelor de doctorat.

24.09.2014 Aviz la proiectul HG pentru aprobarea Legii privind introducerea deliberata in mediu si introducerea
pe piatd a organismelor modificate genetic, conform scrisorii Ministerului Mediului al RM din 15.09.2014,
nr 04-07/1793.

10.11.2014 Aviz la recomandarile metodice “Principiile generale de organizare a alimentatiei sportivilor si
persoanelor ce practica sportul”.

16.12.2015 Aviz la proiectul ghidului practic ”Evaluarea iluminatului la locurile de muncé in incaperile de
munca”.

Pregatirea informatiilor si altor documente:

16 mai 2014 MS Informatia privind masurile intreprinse de catre RM in conditiile manifestarii fenomenelor
schimbarilor climatice.

12 decembrie 2014 recenzia proiectului Hotdrarii de Guvern cu privire la modificarea si completarea Hotararii
Guvernului nr.338 din 11 mai 2011 pentru aprobarea Regulamentului sanitar privind formulele de inceput si
formulele de continuare ale preparatelor pentru sugari, respectiv ale preparatelor pentru copii mici, elaborat
de MS al RM.

Participari si prezentari:

Participare la Atelierul de lansare a Proiectului pentru Procesul National de Planificare a Adoptarii Republicii
Moldova la Schimbarile Climatice, Hotelul ”Le Roi” Horizont 2020 Regional Launch Event for Eastern
Partnership Countries, 17-18 March 2014.

28.04.2015 Participarea la conferinta nationala ”Dialog de Politici ”Consolidarea serviciilor de sanatate publica
din Republica Moldova”.

Prezentare: Bezman Natalia, Opopol N., Mesina V., Carp V. Estimarea starii de sanatate a angajatilor Fabricii
de Confectii SA “Tricon” din or.Cahul in relatie cu factorii mediului ocupational. Sanatate Publica,



Economie si Management in Medicind. Conferinta stiingifico-practicd Nationald cu participare Internationala
”Sanatatea ocupationald: Probleme si Realizari”, Editia 1-a, Chisindu, 5-7 iunie 2014.

Participare la Atelierul de consultare de nivel national privind Schimbarile climatice si securitatea in Moldova.
11.06.2014.

Prezentare: Opopol N., Corobov R., Overcenco Ala. Impactul schimbarilor climatice asupra sanatatii populatiei
Europei de Est (prin exemplul Republicii Moldova). Atelierul de consultare de nivel national privind
Schimbarile climatice si seciritatea in Moldova. 11.06.2014.

18-20.06.2015 Prezentarea raportului “Impactul perturbatorilor endocrini asupra sanatatii”. Conferinta
stiintifico-practicd cu participare internationala “Probleme actuale ale prevenirii si controlului bolilor
netransmisibile”.

25.06.2015 Comunicarea cu genericul ”Adaptarea la schimbarile climatice” la atelierul de lucru ,,Promovarea
sdnatatii de gen in procesul adaptarii la schimbarile climatice. Centrul International de Afaceri ”Le Roi”.

Prezentare: Opopol N. Calitatea productiei agricole si sinitatea populatiei. Seminarul stiintifico-practic “Inca
odata despre calitatea produselor agroalimentare”, petrecut in cadrul ASM la 01.08.2014.

Participari la emisiuni, publicatii in mass-media:

28.12.2013 — Radioul VVocea Basarabiei — Influenta schimbarilor bruste a parametrilor climatici asupra sanatitii
oamenilor si recomandari privind reducerea impactul nefast.

15.01.2014 — Radioul national — Impactul valurilor de frig asupra sanatatii omului si masuri de protectie.

28.01.2014 — Radioul Publica-TV - Factorii climatici si sanatatea omului; masuri privind protectia grupurilor
vulnerabile de populatie

07.07.2014 — Radioul Publica-TV - Controlul medical al contingentelor decretate ca masurd de prevenire a
intoxicatiilor alimentare.

08.07.2014 — Autoradioul — Intoxicatiile alimentare in perioada calda a anului si masurile de prevenire.

14.07.2014 — Televiziunea Jurnal TV emisiunea privind bunastrea sanitaro-epidemiologicd a zonelor de
agrement si eventualul impact pe sanatate.

Recenzii, avize:

12.01.2015 La proiectul Planului de invatamant pentru studiile in domeniul sanatatii publice, USMF.

21.02.2015 Aviz la proiectul de Hotaririe de Guvern “’Privind modificarea HG nr. 533 din 13.07.2011 cu privire
la aprobarea Listei si tarifelor serviciilor contra cost din sfera sanatatii publice prestate persoanelor fizice si
juridice”.

06.04.2015 Expertiza proiectului HG cu privire la aprobarea modificarilor si completarilor ce se opereaza in HG
nr.1307 din 12 decembrie 2005.

10.04.2015 Recenzie la proiectul ”Ghidului privind cerintele sanitare pentru aerogarile din aviatia civila a
Republicii Moldova”.

08.06.2015 La teza de d.h.m. Serghei Cebanu “Evaluarea stdrii de sanatate a sportivilor juniori in relatie cu
factoeii de risc al mediului si comportamentali”.

11.06.2015 La solicitarea MS (scrisoarea 01-15/226 din 09.06.2015) au fost prezentate propuneri privind
crearea Consilului consultativ intersectorial in domeniul nutritiei.

12.06.2015 La solicitarea Consiliului Concurentei estimarea igienica a prebioticelor galacto-oligozaharidelor si
fructo-oligozaharidelor utilizate in formulele de inceput si formulele de continuare ale preparatelor pentru
sugari si copii mici.

26.06.2015 La teza de doctor in medicina a dlui Rubanovici Vladislav Estimarea alimentatiei si starii de sanitate
a elevilor institutiilor preuniversitare cu profil sportive.

10.09.2015 La proiectul ,,Ghidul privind cerintele sanitare pentru aerogarile din Aviatia Civilda a RM”.

18.09.2015 La articolul dlui lurie Pinzaru — Toxicologia in RM: de la origine la contemporanietate. 17 pagini.

02.10.2015 La teza de doctor a dnei Olga Gutium ”Studiul influentei unor factori tehnologici asupra valorii
nutritive si biologice a boabelor de naut”, Universitatea Tehnica a Moldovei.

16.11.2015 La teza de doctor in medicina a cercetatorului stiintific Lupu Marina “Estimarea starii de sanatate a
populatiei urbane in relatie cu calitatea aerului atmosferic”.

Semndatura



